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August 2026 
Integration durch Sport mit Kerstin & Team 

Werte leben, Werte teilen, Werte vermitteln… 

Werte sind die Grundlage für den Zusammenhalt unserer 
Gesellschaft. Darum ist es uns auch ein wichtiges Anliegen, dies 
mit den Kindern zu leben, zu teilen, vor allem auch zu 
vermitteln, denn Respekt, Achtsamkeit und Wertschätzung sind 
im täglichen Leben so wichtig für uns alle. 

Mach  ́mit und komme mit! Für Fragen stehe ich Dir zur Verfügung, 
melde dich 0173 7179965.    Sportliche Grüße    Kerstin & Team    

Schwimmen, Radfahren und Laufen – das ganze Jahr hindurch! Triathlon 

 

Treffpunkt 17 Uhr im Schloss!  Änderungen vorbehalten!   

Tag der Vielfalt_9.Mai26 

 

  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

     1 2 

 

 

   Wo Fotos sind 
findet auch  

kein Angebot 
statt! 

 

3 4 5 6 7 8 9 

 17 Uhr im Schloss Kids in 

Bewegung 

+Schwimmen lernen  

18 – 19Uhr im Freibad 

 Fahrradwerksatt  
+Überraschung für alle 

17 bis 19 Uhr im Schloss 

 

  

10 11 12 13 14 15 16 

 17 Uhr Kids in Bewegung 

+Stadtputzerte Rathaus 

18 – 19:30 Uhr 

 Fahrradwerksatt  
+Fahrradsicherheitstraining 

17 bis 19 Uhr im Schloss 

 

 

 

17 18 19 20 21 22 23 

 Ausflug und 

Überraschung →ab 17 

Uhr im Schloss Treffpunkt 

 Fahrradwerksatt  
+Verkehrsregeln mit Quiz  

17 bis 19 Uhr im Schloss 
 

  

24 25 26 27 28 29 30 

 17 Uhr im Schloss Kids in 

Bewegung 

+Schwimmen lernen  

18 – 19Uhr im Freibad 

 Fahrradwerksatt  
+Fahrradsicherheitstraining 

17 bis 19 Uhr im Schloss 

   

31       

       

 

Frieden Hoffnung 

Zuversicht  

Achtsamkeit 

Aufmerksamkeit 

Wertschätzung  

Freundlichkeit 

 

Gegenseitige 

Unterstützung 

Respekt 

Vielfalt 

Dankeschön  

Rücksicht 

 


