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Mai 2026 Integration durch Sport mit Kerstin & Team 

Gemeinsam setzen wir ZIELE. Wir lernen gemeinsam 
Schwimmen, Regeln und spielerisch unsere 
Reaktionen auf verschiedene Situationen zu 
kontrollieren. Was uns wichtig ist, sind die 
Wiederholungen, das Üben, von Lesen und Lernen der 
Regeln bei Sport und Spiel, das Einüben eines 
Bewegungsablaufs und das Aufräumen … 
respektvoller Umgang mit allen + allem. Wir freuen 
uns auf Dich und Deine Freunde. Melde Dich 0173 
7179965      Sportliche Grüße Kerstin & Team   

 

          Schwimmen, Radfahren und Laufen – das ganze 

Jahr hindurch! Triathlon 

 Sicher den 

Fahrradhelm aufsetzen!    

 

 NEU: Fahrradlernwerkstatt im Schloss                                         

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

 Kids in 

Bewegung 

+Radfahren  

18 – 19Uhr 

 

Kids in Bewegung +  

 Fahrradlernwerkstatt  

 Fest im 

Schloss 

10 - 14 

Uhr 

Vielfalt leben 

Malteserhalle 

11 – 17 Uhr 

11 12 13 14 15 16 17 

 Kids in 

Bewegung 

Stadtputzerte  

18 – 19Uhr 
 

Kids in Bewegung + 

 Fahrradlernwerkstatt 

  

 

 

18 19 20 21 22 23 24 

 Kids in 

Bewegung 

+Schwimmen 

lernen  

18 – 19Uhr 

 

Kids in Bewegung + 

 Fahrradlernwerkstatt 

 

 

Überraschung 

Ab 19 Uhr bis … 

 

… 11 Uhr 

 

25 26 27 28 29 30 31 

 Kids in 

Bewegung 

+Schwimmen 

lernen  

18 – 19Uhr 

 

Fahrrad- Checks - mit 
Verkehrsregeln + 

Fahrradsicherheitstraining 

mit Ausfahrt! 

 

 

 

 

Angebote ab 17:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr Treffpunkt hinten beim Garten im Schlosshof bei der 
ehem. Kirche im Schlosshof, dann gemeinsam ins Schwimmbad in Heitersheim laufen, 
pünktlich um 17:45 Uhr     Änderungen vorbehalten! + NEU Fahrradlernwerksatt – donnerstags! 

  
Gemeinsam Schwimmen lernen, gemeinsam spielen, Rad reparieren, kochen, lesen und Spaß haben! 


